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DE MARVAO

SINTESE

O Guia Social de Marvao € uma ferramenta
essencial que visa proporcionar informagdes e
orientagOes sobre as diversas respostas sociais
disponiveis na regido, atendendo a diferentes
grupos da populacao, como infancia e juventude,
familias e comunidade, idosos e pessoas com
deficiéncia.
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O Guia Social de Marvao € uma ferramenta essencial que visa proporcionar
informacdes e orientacbes sobre as diversas respostas sociais disponiveis
na regiao, atendendo a diferentes grupos da populagcéo, como infancia e
juventude, familias e comunidade, idosos e pessoas com deficiéncia.

No que diz respeito a infancia e juventude, o guia apresenta programas e
servigcos que promovem o desenvolvimento saudavel e que contribuem para
0 sucesso escolar das criancas e adolescentes, incluindo atividades
educativas, culturais e de lazer. Estas iniciativas sdo fundamentais para
garantir que os jovens tenham acesso a oportunidades que favoregcam o seu
crescimento e integracdo na sociedade.

Para a familia e comunidade, o guia oferece informacdes sobre servigcos de
apoio familiar e respostas de ajuda a comunidade. Estes recursos sao
projetados para ajudar na superacao de dificuldades.

No que se refere aos idosos, o Guia Social de Marvao destaca servigos de
apoio e cuidados, como centros de dia, lares de idosos e promovemos
estratégias de envelhecimento ativo e saudavel. Estas iniciativas visam
garantir que os idosos tenham acesso a cuidados adequados, promovendo
a sua autonomia e qualidade de vida.

Além disso, o guia aborda as necessidades das pessoas com deficiéncia,
apresentando servicos de inclusao, reabilitacdo e apoio especializado. O
objetivo é promover a igualdade de oportunidades e a participacdo ativa
dessas pessoas na sociedade, garantindo que tenham acesso a recursos
que atendam as suas necessidades especificas.

Em suma, o Guia Social de Marvdo é um recurso valioso que reune
informacdes sobre as diversas respostas sociais disponiveis, contribuindo
para o bem-estar e a inclusao de todos os cidadaos, independentemente da
sua faixa etaria ou condi¢céo. Ele serve como ponto de partida para quem
procura apoio e orientagdo, promovendo uma comunidade mais coesa e

solidaria.
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Infancia e Juventude

O Municipio de Marvao, ciente da importancia da educagdo na promocao do
sucesso escolar, pretende ser o aliado das familias no processo educativo dos
seus educandos, visando a fixacdo e aumentar o numero de jovens e familias no
Concelho, pelo que oferece um conjunto de beneficios em prol do

desenvolvimento dos individuos residentes no concelho de Marvao.

Kit dos Bebhés

b

O Incentivo a Natalidade do Municipio de Marvao visa combater o
envelhecimento populacional e a baixa natalidade, promovendo o bem-estar das
familias.

O programa é destinado a criancas nascidas a partir de 1 de janeiro de 2024, e
até perfazerem trés anos de idade.

Consideram-se beneficiarias as criancas naturais do concelho de Marvéao, cujos
responsaveis parentais seja, residentes no concelho hd mais de um ano,
poderdo candidatar-se ambos os progenitores, caso sejam casados ou vivam em
unido de facto, nos termos da lei; o progenitor que, comprovadamente tiver a
guarda da crianca e qualquer pessoa singular a quem por decisdo judicial ou
administrativa das entidades ou organismos competentes, a crianca esteja
confinada.

O "Kit do Bebé", inclui uma mala de maternidade, um cartdo que tem limites de
comparticipacdo variaveis conforme a idade da crianca, através do qual o
beneficiario obtém comparticipagdo na aquisicdo de produtos de saude, bem-
estar, medicamentos de uso pediatrico e vacinas nao incluidas no Plano
Nacional de Vacinagdo a adquirir nas farmacias do Concelho de Marvéo, bem
como equipamento de puericultura a adquirir em estabelecimentos fora do
concelho.

Os beneficiarios do cartdo kit do bebé terdo direito a uma comparticipacao até
1000,00 € (mil euros), o pedido deve ser feito com a apresentacédo de
documentos especificos e pode ser solicitado entre 0 7° més de gestacédo e 90

dias apGs o nascimento.
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O pedido de atribuicdo do kit do bebé é instruido com os seguintes documentos:
- Formulario de adeséo e consentimento ao programa kit do bebé devidamente
preenchido e assinado;

- Fotocopia da certiddo de nascimento da crianca ou documento comprovativo
do registo;

- Documentos comprovativos de tutela, confianca judicial, aplicacdo de medida
de promocao e protecdo ou inicio de processo legal de ado¢ao quando aplicivel.
O cartéo kit do bebé é requerido mediante a apresentacdo de requerimento a
entregar nos servicos de acéo social presencialmente ou através do email geral
do municipio.

O pedido de atribuicdo é autorizado pelo Presidente da Camara ou vereador com
competéncias delegadas para o efeito, apos analise técnica para confirmacao
dos requisitos de concessao do cartdo kit do bebé a efetuar pelos servicos de

acao social.

Tel.: Geral do Municipio de Marvdo 245909130 - pressione tecla 4 area

administrativa, de seguida tecla 3 A¢cao Social

E-mail: geral@cm-marvao.pt

Creche “Os Piratas das Areias”

A creche “Piratas das Areias”, localizada em Santo Anténio das Areias, foi
transferida para o Municipio de Marvéo, refletindo um compromisso com o bem-
estar e desenvolvimento das criangas na regiao.

Este espaco é uma resposta social essencial, de natureza educativa, para
acolher criangas com idades entre 4 meses e 3 anos. A creche tem como objetivo
proporcionar cuidados individualizados e personalizados, garantindo que cada
crianca se sinta segura e acolhida durante o seu afastamento parcial do
ambiente familiar. A abordagem da creche enfatiza a colaboragéo estreita com
as familias, promovendo uma partilha de responsabilidades que é fundamental
para o processo evolutivo das criancas.

Creche “Os Piratas das Areias”
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Canto Roubado

Santo Antonio das Areias
7330-208 Marvao

Tel.: 245992139

E-mail: creche.ospiratas@cm-marvao.pt

Agrupamento de Escolas de Marvéao

Atualmente, a rede educativa € constituida por 2 estabelecimentos de ensino da
rede publica.
O Agrupamento de Escolas de Marvao foi criado por despacho de 4 de junho de
2010 de sua Exa. o Secretario de Estado da Educacdo e tem a seguinte
constituigao:
A Escola Basica de Ammaia, escola sede, situa-se na localidade da Portagem.

Ministra desde o Ensino Pré-Escolar ao Ensino Basico (1°, 2° e 3° Ciclos).

Escola Basica de Ammaia (sede)

Rua das Escolas - Portagem
7330-328 Sé&o Salvador da Aramenha
Tel.: 245 909 040

E-mail; aemarvao@agmail.com

A Escola Basica Doutor Manuel Magro Machado, escola P6lo do agrupamento,
onde funciona o Pré-Escolar e 1° ciclo, localiza-se em Santo Antonio das

Areias.

Escola Basica Dr. Manuel Magro Machado (P4lo)
Bairro da Junta de Freguesia

7330-253 Santo Antonio das Areias

Tel.: 245 920020
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EMAEI - Equipa Multidisciplinar de Apoio a
Educacao Inclusiva

A EMAEI, pela natureza do seu objeto (Dec. Lei n.° 54/2018, de 6 de julho),
potencia o reconhecimento da mais-valia que é a diversidade dos alunos da
Escola, encontrando formas de lidar com essa diferenca, adequando os
processos de ensino as caracteristicas e condi¢cfes individuais de cada aluno,
mobilizando os meios de que a Escola dispde para que todos aprendam e
participem na vida da comunidade educativa. Esta estrutura apoia os conselhos
de turma na identificacdo das barreiras a aprendizagem com que o aluno se
confronta, propondo estratégias para as ultrapassar, de modo a assegurar que
cada aluno tenha acesso ao curriculo e as Aprendizagens Essenciais de cada
disciplina, potenciando em todos e em cada um o desenvolvimento do Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

CAA - Centro de Apoio a Aprendizagem

O Decreto-Lei n°® 54/2018 de 6 de julho introduz alteracBes na forma como a
escola e as estruturas de apoio se encontram organizadas, para a
implementacdo de medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo ao longo da
escolaridade obrigatéria. Cada agrupamento dispde de um Centro de Apoio a
Aprendizagem (CAA), no caso deste agrupamento, denomina-o por Valéncia de
Apoio Especializado (VAE) — uma estrutura de apoio dinamica, plural e
agregadora dos recursos humanos e materiais, dos saberes e competéncias
existentes na escola, valorizando, assim, 0s saberes e as experiéncias de todos.
Funcionando numa logica de servicos de apoio, 0o centro de apoio a
aprendizagem, enquanto recurso organizacional, insere-se no continuum de
respostas educativas disponibilizadas pela escola e organiza-se segundo dois
eixos: (i) suporte aos docentes responsaveis pelos grupos ou turmas e (ii)
complementaridade, com caracter subsidiario, ao trabalho desenvolvido em sala

de aula ou noutros contextos educativos.
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SASE - Servi¢co de Acao Social Escolar-

Refeicdes Pré-Escolar e 1° Ciclo

Os auxilios econémicos constituem uma modalidade de apoio socioeducativa
aos alunos inseridos em agregados familiares cuja situagdo econdmica
determina a necessidade de comparticipacdes para fazer face aos encargos com
refeicbes e materiais escolares. Este apoio destina-se a todos os alunos que
frequentam a rede de escolas que integram o sistema de oferta publica do
Ministério da Educacéo e Ciéncia e que se encontram posicionados no 1° ou 2°
escalao de abono de familia. Para requerer este apoio deve-se dirigir a secretaria
da escola sede, e entregar a declaracdo com o Escaldo de Abono de familia por
forma a comprovar o respetivo escaldo de abono de familia da crianca emitido
pela seguranca social ou, quando se trate de trabalhadores da Administracdo
Publica, pelo seu servi¢co processador.

Fichas de Trabalho/Material Escolar

O Municipio de Marvao procede a oferta das fichas de trabalho e apoio na
aquisicdo de material escolar aos alunos do 1° ciclo do ensino basico. Sendo a
referida atribuicdo efetuada de acordo com a legislacdo em vigor despacho n°
52967/2017, de 16 de junho.

Prolongamento de Horario Pre-Escolar e 1°Ciclo

No Pré-Escolar a componente letiva é complementada com as AAAF (Atividades
de Animacéo de Apoio a Familia). A mensalidade €é calculada de acordo com 0s
rendimentos do agregado familiar e respetivo escaldo de abono da familia da
crianca ou de outro organismo competente comprovativo do escalédo de abono

de familia da crianga. Para mais informacéo ligue:

No 1° Ciclo é constituida pelas AEC (Atividades de Enriquecimento Curricular) e
CAF (Componente de Apoio a Familia), pedido feito no ato de inscricdo de

matricula da(s) crianca(s).
Ludotecas Municipais
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O Municipio de Marvéao dispde de duas Ludotecas, localizadas em Santo Antonio
das Areias, situada na Escola Béasica Doutor Manuel Magro Machado (Escola
Pdlo) e na Portagem, localizada na Rua das Escolas - Portagem. Funcionam
durante todo o ano letivo, assegurando o Prolongamento de Horario, do Pré-
Escolar, apés o horéario escolar AAAF (Atividades de Animacédo de Apoio a
Familia), e durante as pausas escolares em horério completo, assegurando as

Atividades de Tempos Livres.

Ludoteca de Santo Antonio das Areias: 968603161
Ludoteca da Portagem: 968603160

E-mail: ana.cruz@cm-marvao.pt

Transporte Escolar

O Municipio de Marvao assegura o transporte gratuito a todos os alunos do
Concelho, desde o Pré-Escolar ao 9° ano e que frequente o Agrupamento de
Escolas de Marvéo.

O Municipio colabora ainda com o Agrupamento de Escolas de Marvao
promovendo o Desporto Escolar e viagens de estudo ao Pré-Escolar, 1°, 2° e 3°
ciclo.

O pedido de transporte é solicitado no ato de inscricdo de matricula da(s)
crianga(s).

Passes Gratuitos para Jovens

De acordo com a portaria n°7-A/2024, de 5 de janeiro, os passes de transporte
publico sdo agora gratuitos para todos os estudantes até aos 23 anos, inclusive,
o servigo é assegurado pela CIMMA através da medida “Passes Gratuitos para
Jovens”;

Para solicitar o passe dos TAA- Transporte do Alto Alentejo, devera dirigir-se a
um Terminal Rodoviario e preencher um formulario, deve-se acompanhar do

cartdo de cidadao e de uma fotografia tipo passe, tendo um custo de 5€;
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A partir dos 18 anos, adesdo de beneficio € ainda condicionado pela

apresentacao de matricula num estabelecimento de ensino.

Transporte de Alunos com Necessidades Educativas

A Portaria n.2 9/2023, publicada em 4 de janeiro, estabelece a forma de célculo das
transferéncias financeiras do Fundo de Financiamento da Descentralizacdo para as
autarquias locais, no ambito da competéncia relativa ao transporte de alunos com
necessidades especificas individuais. Essa portaria visa garantir o financiamento
adequado para a prestacdo desse servico essencial aos alunos com necessidades
especiais.

A portaria, publicada no Didrio da Republica, especifica os critérios e a metodologia para
a transferéncia de recursos financeiros do fundo para os municipios, permitindo que
estes exercam as suas competéncias relacionadas ao transporte escolar de alunos com
necessidades especiais de forma eficiente.

Em resumo, a Portaria n.2 9/2023 é um documento importante para a organizagdo e
financiamento do transporte escolar de alunos com necessidades especificas no
contexto da descentralizacdo de competéncias para os municipios.

O transporte de alunos com necessidades educativas especiais é assegurado com o
objetivo de garantir a igualdade de acesso a educac¢do, e pode envolver transporte
publico, circuitos especiais ou transporte adaptado, dependendo das necessidades
especificas de cada aluno:

- Alunos que residam a mais de 3 km da escola e cujos pais ndo tenham condicdes de os
transportar podem beneficiar de transporte publico, em circuitos regulares ou circuitos
escolares;

- Alunos com dificuldades de locomog¢ado ou outras necessidades especificas podem ter
direito a transporte adaptado, que pode incluir veiculos adaptados e acompanhamento;
- O transporte escolar é gratuito até ao final do 32 ciclo do ensino basico para alunos

com necessidades educativas especiais;

- Existem regulamentos que detalham os procedimentos para a atribuicdo de apoio ao

transporte escolar adaptado;
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- As escolas podem assumir encargos com o transporte escolar de alunos com
necessidades especiais.
Os pais devem formalizar o pedido de transporte adaptado na secretaria da escola,

onde a crianga se encontra inscrito.

Intervencao Precoce

A Equipa Local de Intervencdo Precoce de Castelo de Vide, Marvéo e Crato do
Sistema Nacional de Intervencdo Precoce na Infancia, adiante designada por
ELI, é constituida por uma equipa pluridisciplinar, com funcionamento
transdisciplinar assente em parcerias institucionais, integrando representantes
dos Ministérios do Trabalho e da Solidariedade Social, da Saude, da Educacéo,
entre outras entidades.

A resposta de Intervencéo Precoce na Infancia concretiza-se com a Equipa local
de Intervencdo (ELI) e abrange trés concelhos: Castelo de Vide, Marvao e Crato
e tem a sua sede no Centro de Saude de Castelo de Vide.

A ELI de, Castelo de Vide, Marvao e Crato constituida em cumprimento do art.
7° do Decreto-Lei n.° 281/2009, de 6 de outubro, rege-se pelas disposicoes
constantes do presente regulamento, bem como pelo respetivo Protocolo de
constituicdo e pelas normas regulamentadoras e orientacdes emitidas pela
Comissao de Coordenagao do Sistema Nacional de Intervengédo Precoce na
Infancia (SNIPI).

O SNIPI funciona através da atuacao coordenada dos Ministérios da Trabalho e
Solidariedade Social, da Educacéo e da Saude, com o envolvimento das familias
e da comunidade.

Implica um conjunto de medidas de apoio integrado, centrado na crianca e na
familia, mediante acbes de natureza preventiva e reabilitativa, no ambito da
Educacéo, da Saude e da A¢éo Social.

A ELI desenvolvera e concretizara, a nivel local, a intervencdo do SNIPI, com
vista a garantir condi¢cbes de desenvolvimento das criancas até aos 6 anos de
idade, com alteragdes nas fungbes ou estruturas do corpo que limitam o
crescimento pessoal, social, e a sua participacdo nas atividades tipicas para a

idade, bem como das criangas com risco grave de atraso de desenvolvimento.
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O SNIPI abrange criancgas entre 0os 0 e os 6 anos de idade, com alteracdes nas

fungBes ou estruturas do corpo que limitam a participacdo nas atividades tipicas

para a respetiva idade e contexto social ou com risco grave de atraso de

desenvolvimento, bem como as suas familias.

De acordo

com o artigo 7°, n°4, do DL n° 281/2009 de 6 de outubro, € da

competéncia das Equipas Locais de Intervencéo:

a)

b)

f)

9)

h)

Identificar as criancas e familias imediatamente elegiveis para o
SNIPI,

Assegurar a vigilancia as criancas e familias que, embora nao
imediatamente elegiveis, requerem avaliacdo periddica, devido a
natureza dos seus fatores de risco e probabilidades de evolucéo;
Encaminhar criancas e familias ndo elegiveis, mas carenciadas de
apoio social;

Elaborar e executar o PIIP em funcao do diagndstico da situacao;
Identificar necessidades e recursos das comunidades da sua &rea
de intervencdo, dinamizando redes formais e informais de apoio
social;

Articular sempre que se justifigue, com as Comissdes de Protecdo
de Criancas e Jovens e com 0s nucleos da acdo de saude de
criancas e jovens em risco ou outras entidades com atividade na
area da protecéo infantil;

Assegurar para cada crianga, processos de transicdo adequados
para outros programas, servicos ou contextos educativos;

Articular com os docentes das creches e jardins-de-infancia em que

se encontrem colocadas as criangas integradas em IPI.

Quem pode referenciar?

Familia, Servigos de Saude, Servicos Educativos, ou outros.

Como referenciar?

Atraves do preenchimento de ficha de referenciagdo (Documento disponivel nos
Servigcos de Saude, Servigos de Educacédo e na sede da ELI de CVMC - Centro
de Saude de Castelo de Vide).
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Ou pelo site:

https://snipi.gov.pt

Sede da ELI — Centro de Saude de Castelo de Vide
Estrada Nacional n°® 246, Quinta de St° Antdnio
7320-207 Castelo de Vide

Tel.: 245 330 857

Tel.: 963962936

E-mail: eli.cvmc@agmail.com

CPCJ — Comissao de Protecéo de Criancas e
Jovens

Nos termos da Lei de Protecdo de Criancas e Jovens em Perigo, aprovada pela
Lein®147/99, de 1 de setembro, as Comissodes de Protecdo de Criancas e Jovens
(CPCJ) séao instituicdes oficiais ndo judiciarias, baseadas numa logica de
parceria local, com autonomia funcional, que visam promover o bem-estar e 0s
direitos da crianca e do jovem e prevenir ou por termo a situacfes suscetiveis de
afetar a sua seguranca, saude, formacdo, educacdo ou desenvolvimento
integral. A CPCJ intervém apenas quando ndo seja possivel as entidades com
competéncia em matéria de infancia e juventude no concelho, atuar de forma
adequada e suficiente a remover 0 perigo em que se encontram as criancas e
jovens.

A intervencao da CPCJ dirige-se a criangas e jovens até aos 18 anos, ou jovens
até aos 21 anos, desde que solicite a continuagdo da intervencao iniciada antes
de atingir os 18 anos.

A CPCJ tem como objetivo intervir quando os pais, 0 representante legal ou
guem tenha a guarda de facto ponham em perigo a seguranca, saude, formacao,
educacado ou desenvolvimento da criangca ou do jovem, ou quando esse perigo
resulte de acdo ou omissao de terceiros ou da propria crianga ou do jovem.
Considera-se gque a crianga ou 0 jovem esta em perigo quando se encontra numa
das seguintes situacoes:

- Esta abandonada ou vive entregue a si propria;

- Sofre maus tratos fisicos ou psiquicos ou € vitima de abusos sexuais;
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- Nao recebe os cuidados ou a afeicdo adequada a sua idade e situacéo pessoal;
- E obrigada a atividade ou trabalhos excessivos ou inadequados a sua idade,
dignidade e situacdo pessoal ou prejudiciais a sua formacdo ou
desenvolvimento;

- Est4 sujeita, de forma direta ou indireta, a comportamentos que afetem
gravemente a sua seguranc¢a ou o seu equilibrio emocional,

-Assume comportamentos ou se entrega a atividades ou consumos que afetem
gravemente a sua saude, seguranca, formacéo, educacdo ou desenvolvimento
sem que o0s pais, o representante legal ou quem tenha a guarda de facto se lhes
oponham de modo adequado a remover essa situacao.

A CPCJ intervém a partir do conhecimento de situacdes que envolvam criangas
ou jovens em perigo, com base na informacao ou participacao tdo fundamentada
guanto possivel, por parte de:

- Qualquer um dos membros da CPCJ;

- Familiares da crianga ou jovem;

- Qualquer membro da comunidade,;

-Prépria crianca ou jovem.

CPCJ de Marvéao

Largo de Santa Maria de Marvao
7330-101 Marvéo

Tel.: 245909130/967132323

E-mail: cpcj.marvao@cnpdpcj.pt

Bolsas do Ensino Superior

O Municipio de Marvéo disponibiliza este apoio desde 2016.

Tem como objetivo incentivar o prosseguimento dos estudos superiores a
estudantes residentes no concelho de Marvéo.

Podem candidatar-se as Bolsas de Estudo estudantes que rednam,
cumulativamente, 0s seguintes requisitos:

- Estar inscrito em cursos de licenciatura ou mestrado em instituicdes publicas
ou privadas (cursos nao oferecidos no ensino publico) e ter concluido o ensino

secundario;
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- Ter aproveitamento de pelo menos 60% das unidades de crédito (ECTS) do
ano anterior, exceto para candidatos de primeira vez ou com doenca prolongada;
- Ter menos de 25 anos na primeira matricula;

- O rendimento mensal liquido per capita da familia deve ser igual ou inferior a
Retribuicdo Minima Mensal Garantida (RMMG);

- N&o ter o mesmo grau de ensino superior ao qual se candidata:

- N&o se matricular pela segunda vez no mesmo ano do curso;

- Residir no concelho ha pelo menos um ano;

- Solicitar a bolsa a Direcdo-Geral do Ensino Superior;

- Beneficiar do apoio por até cinco anos, de forma intercalada ou continua.

Eventuais duvidas ou pedidos de esclarecimento poderdo ser colocados por e-

mail ou contacto telefonico, junto do servico de acdo social (acao.social@cm-

marvao).

O Cadigo Regulamentar do Municipio de Marvao encontra-se disponivel no site
institucional do Municipio (www.cmmarvao.pt).

Municipio de Marvao Geral: 245 909 130 - pressione tecla 4 area

administrativa, de seguida tecla 3 ac&o social
Cartdo Jovem Municipal

O cartdo jovem municipal foi apresentado a 12 de agosto de 2015, com o intuito
de facilitar 0 acesso dos mais jovens a determinados bens, servicos, atividades
culturais, desportivas e recreativas.

Pela sua natureza de dupla marca Co-Branded (abrangéncia nacional e
europeia), com o European Youth Card, os titulares do Cartdo Jovem Municipal
de Marvao, beneficiam de todas as vantagens nacionais e europeias que lhe séo
acometidas. Resultado de uma parceria entre 0 Municipio de Marvdo e a
Movijovem.

Este Cartdo permitira aos jovens usufruir de descontos no acesso a diversos
equipamentos e servigos do municipio, assim como na compra de bens, produtos
e servicos nos estabelecimentos que aderiram ao projeto, contribuindo desta
forma para os fidelizar ao comércio local, constituindo também uma medida de

apoio a esses mesmos estabelecimentos.

Pégina13
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O Cartdo Jovem Municipal tem um custo de dez euros e € valido por um ano, a
partir do momento em que é adquirido, devendo ser renovado anualmente. No
momento da sua aquisicdo, que devera ser feita na Camara Municipal, sera
entregue, ao titular, um exemplar do regulamento do Cartdo, bem como toda a
informacéo relativa as entidades aderentes ao projeto.

Descontos em infraestruturas, equipamentos e servicos municipais:

- 50% de desconto no licenciamento de obras de construcéo, reabilitacao,
conservacao e ampliacéo, para habitacdo propria permanente;

- 50% de desconto na aquisicdo de lotes municipais para construcdo de
habitacdo prépria permanente;

- 50% de desconto no licenciamento comercial e industrial;

- 50% de desconto nas entradas do museu municipal, piscinas municipais e
eventos municipais;

- 20% de desconto em todas as publicagdes municipais;

- 50% de desconto no acesso as instalagfes desportivas municipais (pavilhéo,
piscinas e centro de lazer);

- 20% de desconto em fotocopias e impressoes;

- 20% de desconto em rendas nas habita¢cdes do municipio.

Tel.: Municipio de Marvao Geral: 245 909 130

Conselho Municipal da Juventude

O Conselho Municipal da Juventude de Marvao, € um 0Orgdo de caracter
consultivo do Municipio de Marvéo para as questdes relacionadas com a politica
da juventude.

O Regulamento foi aprovado pela Assembleia Municipal de Marvao a 26 de
fevereiro de 2010, nos termos dos Conselhos Municipais da Juventude.

O Conselho Municipal da Juventude de Marvao tem como objetivos:

- Colaborar na definicdo e coordenacgdo das politicas municipais de juventude
com outras politicas sectoriais, nomeadamente nas areas, do emprego e
formacdao profissional, habitacdo, educacéo e ensino superior, cultura, desporto,

saude e agdo social;
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-Garantir a representacdo e audicdo de entidades pL]incas e privadas
relacionadas a juventude;

-Aprofundar o conhecimento sobre indicadores econémicos, sociais e culturais
da juventude;

- Promover discussbes sobre as necessidades e aspiracfes dos jovens do
Municipio de Marvéo;

- Divulgar pesquisas e iniciativas relacionadas a juventude a nivel local;

- Colaborar com 6rgados municipais nas competéncias ligadas a juventude.

- Incentivar atividade associativa juvenil e a sua representacdo em diversas
esferas;

- Fomentar a colaboragéo entre associac¢oes juvenis;

- Promover medidas e acdes conducentes a afirmacdo da capacidade

organizativa, criativa e inovadora dos jovens.

Para mais informagdes consulte:

https://www.cm-marvao.pt/?s=conselho+municipal+da+juventude&cat=&m=

copessoss  @95030 Rl St
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Familias e Comunidade

O Municipio de Marvéo, tem se destacado pelas suas iniciativas voltadas para o
apoio as familias e comunidade. As "ofertas”, que podem ser entendidas como
acOes de fomento e apoio social, sdo fundamentais para o fortalecimento do
tecido social local e para a promoc¢éo do bem-estar da populacéo.

Essas acbes incluem programas de assisténcia social, apoio a educacao,
incentivo a cultura e ao desenvolvimento econémico local. A importancia dessas
iniciativas é multifacetada. Primeiramente, elas ajudam a garantir que as familias
tenham acesso a recursos basicos, como alimentacdo, salude e educacao,
promovendo assim uma melhor qualidade de vida.

Além disso contribuem para a coesdo social, fortalecendo os lacos entre os
membros da comunidade. Ao promover eventos culturais e sociais, 0 Municipio
de Marvao incentiva a participagdo ativa dos cidadaos, criando um senso de
pertence e identidade coletiva. Isso é especialmente importante em areas rurais,
onde a populacéo pode enfrentar desafios relacionados ao isolamento e a falta

de oportunidades.

Radar Social

O Radar Social assenta na identificacdo de pessoas, familias e grupos em
situacao de vulnerabilidade social e/ou em risco de pobreza e exclusao social,
em articulacdo com as entidades da Rede Social do concelho. Pretende ainda
georreferenciar recursos, respostas e solugfes, a nivel local, promovendo a
participacéo e a sustentabilidade das comunidades.

Através da sinalizacéo de situacdes de vulnerabilidade social, a equipa técnica
do Radar Social ir4 proceder a:

1. Referenciacdo em contexto devida, da pessoa ou da familia em situacao

de vulnerabilidade social;

2. Realizacdo da avaliagdo social preliminar e prospetiva da situacdo
sociofamiliar;
3. Informacao/orientacdo da pessoa ou familia, assegurando 0 seu

encaminhamento para a rede dos servi¢cos de atendimento e acompanhamento

social ou dos parceiros da Rede Social;
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4. Ativacao direta da rede de recursos locais da Rede Social local sempre

que da referenciacdo resultar a necessidade de uma intervencao social

emergencial.

Os destinatarios do Radar social sdo todas as pessoas, familias e grupos em

situacéo de vulnerabilidade social e/ou em risco de pobreza e excluséo social.

Quem deve/pode sinalizar?
A sinalizacao de situacdes de vulnerabilidade social e/ou em risco de pobreza e
exclusédo social pode ser feita por:

- Por familiares/vizinhos;
- Pelo préprio;

- Por entidade publica ou privada.

Tel.: Geral Municipio de Marvdo 245909130 — pressione tecla 4 area

administrativa, de seguida tecla 3 acéo social

E-mail: radar.social@cm-marvao.pt

CLDS 5G - Marvao+Social

O programa CLDS 5G (Contratos Locais de Desenvolvimento Social) tem como
finalidade reforcar as politicas de inclusdo social, 0 combate a pobreza e a
promocao da coesao territorial.

O CLDS 5G Marvao+Social pretende:

- Combater a exclusédo social e a pobreza através de intervencdes para grupos
vulneraveis, incluindo criangas e jovens, promovendo a garantia para a infancia,
- Promover a integracdo social focado em criancas, jovens e pessoas com
deficiéncia, e incentivando o envelhecimento ativo e a autonomia dos idosos;

- Fortalecer a comunidade promovendo o desenvolvimento social e a
capacitacdo comunitéria;

- Reduzir o isolamento facilitando o acesso a servigos publicos, promovendo
atividades intergeracionais, e combatendo a solidao e o isolamento de idosos;

- Intervencdo em emergéncias sociais capacitando a comunidade para enfrentar
desafios sociais e emergéncias atraves da solidariedade e cooperacdo entre

diferentes grupos sociais;
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- Desenvolvimento social e capacitacdo comunitaria promover a participacao
civica e a autonomia.

O CLDS 5G Marvéo+Social ird implementar acbes e medidas estratégicas no
concelho de Marvao, consubstanciadas num plano de ag&o constituido por 20
atividades, integradas em trés eixos de intervencao:

- Eixo 2 - Combate & Pobreza e a Exclusdo Social das Criancas e dos Jovens
Promotor de uma Efetiva Garantia para a Infancia;

- Eixo 3 — Promocéao da Autonomia, Envelhecimento Ativo e Longevidade;

- Eixo 4 - Desenvolvimento Social, Capacitacdo Comunitaria e Intervencdo em
Contextos de Emergéncia Social e de Cenarios de Excecao.

A equipa técnica composta por Dora Maria Efe Pereira (Coordenadora), Jalia da
Conceicéo dos Santos Pires e Sandra Isabel Garcdo Russo (técnicas de servico
social), sera responsavel pela execucédo das respetivas acfes, para garantir que

0s objetivos do projeto sejam alcancados com eficicia e impacto positivo.

Tel.: 961024719/ 922106449/ 961024727

E-mail: clds5g@cm-marvao.pt

Rede Social

O Programa Rede Social foi criado pela Resolucdo de Conselho de Ministros n. °©
197/97, de 18 de novembro, e mais tarde regulamentado pelo Decreto-Lei n.°
115/2006, de 14 de junho.

E um férum de articulacdo e congregacdo de esforcos entre autarquias e
entidades publicas ou privadas com vista a erradicacéo ou atenuacao da pobreza

e da exclusao e a promoc¢ao do desenvolvimento social. Pretende-se formar uma
consciéncia coletiva dos problemas sociais e contribuir para a ativacdo dos
meios e agentes de resposta e para a otimizacdo dos meios de acao locais. Ao
nivel supraconcelhio séo implementadas plataformas territoriais com base nas atuais 28
NUTS III.

O Programa Rede Social tem como finalidade combater a pobreza e a excluséo
social numa perspetiva de promocao, e nesta perspetiva 0s seus objetivos

estratégicos séo:
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- Combater a pobreza e a exclusdo social, promovendo a inclusdo e coesao
sociais;

- Promover o desenvolvimento social integrado através da implementacdo do
planeamento integrado e sistematico, que potencie sinergias, competéncias e
recursos;

-Contribuir para a concretizagdo, acompanhamento e avaliacdo dos objetivos
das medidas de politica social, dos planos e programas nacionais na area social

e da igualdade de género;

- Garantir uma maior eficacia e uma melhor cobertura e organizacéo do conjunto
de respostas e equipamentos ao nivel local;

- Criar canais regulares de comunicacéo e informacéo entre os parceiros e a
populacdo em geral.

O Programa Rede Social assenta na implementacéo de estratégias de planeamento
ativas e participadas, baseadas num processo que implica varias etapas de
trabalho interligadas entre si:

- Elaboracdo do Diagnostico Social, instrumento que analisa as principais
din&micas sociais locais, através de uma bateria de indicadores chave;

- Elaboragéo e operacionalizacdo do Plano de Desenvolvimento Social, fixando
objetivos e estratégias de intervencao, a médio e longo prazo;

- Elaboracéo e concretizacao de Planos de Acéo anuais;

- Definicao do processo de Avaliacao.

A nivel local a Rede Social materializa-se através dos Conselhos Locais de Acao
Social (CLAS), constituindo plataformas de planeamento e coordenacdo da
intervencao social a nivel concelhio.

A Rede Social de Marvao é constituida pelo Conselho Local de A¢&o Social (CLAS)
e pelo Nucleo Executivo.

O CLAS de Marvéao foi constituido em 10 de junho de 2003. O CLAS trata-se de
“um orgao local de concertagédo e congregacao de esforcos, funcionando como
um espaco privilegiado de dialogo e analise dos problemas, visando a
erradicacdo ou atenuacdo da pobreza e exclusdo social pela promocdo do
desenvolvimento social local” (n.° 1, do artigo 2.° do Regulamento Interno da
Rede Social de Marvao).

Constituicdo do CLAS de Marvao:

- A Anta — Associagdo de Cultura e Desenvolvimento da Beirg;
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- Agrupamento de Escolas de Marvao;

- Associacdo para o Desenvolvimento em Espaco Rural do Norte Alentejo —
ADER-AL;

- Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Marvao;

- Associacao Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadado Deficiente Mental de
Portalegre;

- Casa do Povo de Santo Antonio das Areias;

- Centro Cultural de Marvao;

- Freguesia da Beirg;

- Freguesia de Santa Maria de Marvéo;

- Freguesia de Santo Antonio das Areias;

- Freguesia de Séo Salvador da Aramenha;

- Instituto do Emprego e Formacao Profissional, IP- Servico de Emprego de
Portalegre;

- Instituto da Seguranca Social, IP — Centro Distrital de Portalegre

- Lar Nossa Senhora das Dores;

- Lar de S&o Salvador da Aramenha;

- Municipio de Marvao (que preside);

- Santa Casa da Misericordia de Marvéo;

- Unidade Local de Saude do Alto Alentejo, EPE- Centro de Saude de Marvao.
O Ndcleo Executivo é o 6rgéo técnico-operativo do CLAS, e € composto por
cinco elementos.

Do Nucleo Executivo fazem parte, obrigatoriamente a Camara Municipal, a
Seguranca Social e a Educacgéo. Os representantes das restantes entidades séo

eleitos entre os seus pares de 2 em 2 anos.

Tel.: Geral Municipio de Marvao: 245909130 - pressione tecla 4 area

administrativa, de seguida tecla 3 ag&o social

E-mail: acao.social@cm-marvao.pt

SAAS - Servico de Atendimento e
Acompanhamento Social
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No ambito da intervencéo social, o Municipio de Marvao disponibilizou, desde
2006, um servigco de atendimento permanente na area social para a populacéo
do concelho.

Em 2021 passou assumir a coordenacdo do Servico de Atendimento e
Acompanhamento Social (SAAS) de Marvao decorrente na transferéncia de
competéncias para as autarquias locais, na area da agéo social.

O SAAS constitui-se como uma resposta que visa apoiar individuos e familias,
residentes no concelho de Marvao, na prevencao e/ou resolucao de situacdes
de pobreza e/ou exclusao social. Traduz-se num atendimento de ambito social e
posterior intervencao junto dos individuos e familias.

Tem como objetivos:

- Informar, orientar e encaminhar;

-Sinalizar situacfes de pobreza e exclusdo e proceder a sua resolucdo, dentro
do ambito das competéncias e apoios da autarquia e/ou encaminha-los para
outras instituicdes e entidades competentes;

- Apoiar individuos e familias em situacéo de caréncia e/ou emergéncia social;

- Assegurar o acompanhamento social de individuos e familias no
desenvolvimento das suas potencialidades, contribuindo para a sua autonomia
e gestdo do seu projeto de vida, ao nivel pessoal, social e profissional;

- Prevenir situacdes de pobreza e exclusao social.

O SAAS esta localizado na antiga Escola Primaria de Marvao, funciona das
9h/13h e das 14h/16h.

Tel.: Geral do Municipio de Marvao 245909130 - pressione tecla 4 area

administrativa, de seguida tecla 3 A¢ao Social

E-mail; acao.social@cm-marvao.pt

Nucleo Local de Insercéao

O Ndcleo Local de Insercéo (NLI) € o orgéao local a quem compete a gestao
processual continuada dos percursos de insercdo dos beneficiarios do
Rendimento Social de Inser¢ao.

O Rendimento Social de Insercéo (RSI) € uma medida de protecdo social criada
para apoiar individuos ou familias que se encontrem em situacdo de grave
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caréncia economica e em risco de excluséo social, que se consubstancia numa
prestacdo monetaria.

Para auferir o Rendimento Social de Insercdo, é celebrado um Contrato de
Insercéo, do qual consta um conjunto de deveres e direitos, com vista a sua
integracao social e profissional dos beneficiarios.

E responsabilidade do NLI a elaboracdo e aprovacdo dos programas de
insercdo, a organizacdo dos meios inerentes a sua prossecucao e ainda o
acompanhamento e avaliacdo da respetiva execucao.

A constituicdo do NLI integra a representacdo de organismos publicos,
responsaveis na respetiva atuacdo, pelos setores da seguranca social, de
emprego e formacgdo profissional, da educacdo, da saude e das autarquias
locais. O Municipio de Marvao integra o NLI de Marvao, que reune

periodicamente no Servico Local da Seguranca Social, em Marvao.

Tel.: Geral do Municipio de Marvdo — 245909130 — pressione tecla 4 area

administrativa, de seguida tecla 3 acéo social

E-mail: nli@cm-marvao.pt

Rendimento Social de Insercao

O Rendimento Social de Insercdo (RSI) € uma medida de protecédo social, da
Seguranca Social, criada para apoiar individuos ou familias que se encontram
em situacdo de grave caréncia econdémica e em risco de exclusao social, que se
consubstancia num Contrato de Inser¢cdo, do qual consta um conjunto de
deveres e direitos, com vista a integracao social e profissional dos beneficiarios,

e numa prestacao em dinheiro para satisfagdo das suas necessidades basicas.

Tel.: Geral do Municipio 245909130 - pressione tecla 4 area administrativa, de

seguida tecla 3 acéo social

E-mail: nli@cm-marvao.pt

Estratégia Local de Habitacdo de Marvao

O Municipio de Marvao foi o primeiro do Alto Alentejo a apresentar a sua
Estratégia Local de Habitacdo, tendo o IHRU-Instituto de habitacdo e de
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Reabilitacdo Urbana aprovado, no final de 2020, a verificagdo e concordancia ao
documento apresentado, com os principios e regras do 1° Direito — Programa de
Apoio ao Acesso a Habitacao, foi homologado em fevereiro de 2021.

Sendo a habitacdo um direito fundamental, constitucionalmente consagrado, e
constituido uma das suas preocupacdes centrais, em 2020, o Municipio de
Marvdo elaborou a Estratégia Local de habitacdo de Marvado, tendo
recentemente aprovado a sua revisao.

A Estratégia Local de habitacdo (ELH) € um instrumento de planeamento de
ambito municipal que concretiza os principios orientadores da Nova Geracao de
Politicas de Habitacdo (NGPH) através da definicdo da estratégia municipal de
intervencdo em matéria de politica de habitacao.

A elaboracao e aprovacao da ELH constitui condicdo de acesso ao 1° Direito —
Programa de Apoio ao Acesso a Habitacdo, que € um programa de apoio publico
a promocdo de solugdes habitacionais para pessoas que vivem em condi¢cdes
habitacionais indignas e que nao dispdem de capacidade financeira para
suportar o custo do acesso a uma habitacdo adequada.

As solucdes habitacionais para responder as necessidades identificadas passam
pela reabilitacdo de prédios ou fragBes habitacionais, e resultam da necessidade
em valorizar o patriménio habitacional a pensar nas pessoas, assim, como, pela
aguisicao e reabilitacdo de iméveis para habitacao.

De realcar que, a solucdo habitacional para cerca de 73% destes agregados sera
a reabilitacdo de habitac6es do Municipio e de 2 IPSS concelhias, a Casa do
Povo de Santo Antonio das Areias e a Santa Casa da Misericordia de Marvao,
sendo os restantes agregados realojados em habitagbes que o Municipio
pretende adquirir e reabilitar, contribuindo igualmente para o incremento da
economia local.

Para mais informacgdes consulte:

https://www.cm-marvao.pt/atividade-municipal/acao-social-e-saude/estrateqgia-

local-de-habitacao/

Habitacao Municipal

A habitacdo municipal destina-se a agregados familiares residentes no concelho,

que reunam as seguintes condi¢cdes: ndo possuam habitacdo propria; a
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habitacdo em que residam néo seja adequada a satisfacdo das necessidades do
agregado familiar, designadamente seja degradada ou esteja sobrelotada.

A atribuicdo das habitacdes é feita mediante concurso, sendo a andlise das
candidaturas feita por um juri, composto por trés elementos da Camara Municipal
(Presidente ou Vice-Presidente; Técnico(a) da Divisdo de Obras; Técnico(a) do
Servico de Acéo Social).

Com o objetivo de contribuir para a satisfacdo das necessidades habitacionais
da populacdo do concelho, e de forma a assegurar uma maior equidade e
eficiéncia na gestdo do parque habitacional, o Municipio de Marvao criou o
Regulamento sobre a Gestdo do Parque Habitacional.

Consulte o regulamento em:

https://www.cm-marvao.pt/atividade-municipal/acao-social-e-saude/familia-e-

comunidade/habitacao-municipal/

Tel.: Geral do Municipio de Marvdo 245909130 — pressione tecla 4 area

administrativa, de seguida tecla 3 ag&o social

E-mail: acao.social@cm-marvao.pt

Alojamento Social

O Municipio de Marvao possui 4 apartamentos localizados no bairro da
Fronteira/Porto Roque, requalificados ao abrigo dos Planos de Ac¢éo Integrada
para as comunidades desfavorecidas (POR Alentejo 2020) que disponibiliza a
agregados familiares em situagéo de vulnerabilidade econdmica e/ou social, de
forma temporaria através de contratos de comodato.

Os quatro apartamentos estdo equipados com o0s seguintes eletrodomeésticos:
placa elétrica, forno, exaustor, maquina de lavar roupa e frigorifico.

Tel.: Geral do Municipio de Marvao 245909130 — pressione tecla 4 area

administrativa, de seguida tecla 3 acéo social

E-mail; acao.social@cm-marvao.pt

Loja Social de Marvéao
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A Loja Social de Marvao iniciou a sua atividade em 2016, através de um
protocolo entre a Camara Municipal e o Lar de S&o Salvador da Aramenha, com
apoio de instituicdes locais e voluntarios de varios elementos da comunidade do
concelho de Marvao e Castelo de Vide. Coloca a disposicéo da populacdo mais
vulneravel bens como vestuario, cal¢cado, brinquedos, material didatico, produtos
de higiene e alimentos néo pereciveis. A loja realizou parcerias com entidades
externas, como o Banco Alimentar Contra a Fome de Portalegre, para fornecer
cabazes alimentares a familias em situacdo de caréncia. Também estabeleceu
um protocolo com a H Sarah Trading, Lda. para a recolha, triagem e
encaminhamento, por forma, a diminuir a quantidade de residuos destinados ao

aterro e prolongar o ciclo de vida destes bens.

Loja Social

Rua Doutor Anténio de Matos Magalhdes — Escusa
7330-313 Sé&o Salvador da Aramenha

Tel.: 961024727

E-mail: lar.s.aramenha@sapo.pt

Banco de Recursos e de Produtos de Apoio de
Marvao

Em 2024/2025, o Municipio de Marvao, com o contributo da equipa CLDS 5G
Marvao+Social, através de uma das atividades, inserida no Plano de Acao, uniu-
se a Loja Social para reforcar o trabalho j& existente. Este projeto visa criar uma
rede de apoio que disponibiliza recursos e produtos essenciais para pessoas e
familias em situacdo de vulnerabilidade, contribuindo para a melhoria da
qualidade de vida, promoc¢éo da dignidade e incentivar a reutilizacdo. Funciona
como um local de recolha e redistribuicdo de diversos artigos, doados pela
comunidade e por empresas, nomeadamente: téxteis e vestuarios, acessorios e
calcados, louga e utensilios de cozinha, mobiliario, eletrodomeésticos,
brinquedos.... Além disso, o projeto procura sensibilizar a populagédo sobre a
importancia da solidariedade e do apoio mutuo, incentivando a doagéo.
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Através de campanhas pretendemos constituir-nos como um intermediario entre
doadores e beneficiarios, de um conjunto de produtos que se constituem como
excedentes e necessidades, respetivamente, contribuindo para a reducéo dos
indices de pobreza, assim como evitar o desperdicio e incentivar a reutilizacao.

Funciona nas quartas, de 15 em 15 dias, no horario das 9h as 11h.

Tel. Equipa CLDS 5G — Marvao+Social: 961024719; 922106449; 961024727

E-mail: clds5g@cm-marvao.pt

Cartédo Social do Municipe

O Cartao Social do Municipe tem como objetivo proporcionar aos agregados
familiares do concelho, que vivem com maiores dificuldades, melhores
condicBes de vida, através da atribuicdo de determinados beneficios como:

- Reducéo de 50% no pagamento de taxas e licengas municipais,

- Reducdo de 50% da mensalidade no acesso a servicos e equipamentos
municipais a todos os elementos do agregado familiar;

- Reducédo de 50% a iniciativas culturais, artisticas, desportivas ou outras
promovidas pelo Municipio de Marvao;

- Reducéo de 50% do valor da renda, caso o agregado familiar resida numa
habitacdo municipal,

- Disponibilizacdo de transporte para consultas médicas, fora do distrito, nos
casos em que o mesmo nao é disponibilizado pelo Ministério da Saude, até um
limite anual de 1000 Km por elemento do agregado familiar;

- Comparticipacdo na aquisicdo de medicamentos e outros produtos
farmacéuticos, com prescricdo meédica, até um valor anual de 150€ por elemento
do agregado familiar;

- Atribuicdo de um cabaz de bens essenciais, no valor de 50€, por agregado
familiar.

O beneficio pode ser concedido a todos os cidaddos residentes na area de
circunscricdo territorial do municipio, que preencham, cumulativamente, o0s
seguintes requisitos:

a) Tenham residéncia permanente no concelho ha mais de um ano;

b) O rendimento mensal per capita do agregado familiar seja:
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() lgual ou inferior a quarenta por cento do valor da Retribuicdo Minima Mensal
Garantida, nos casos em que a idade dos elementos do agregado familiar seja
inferior a 65 anos; ou

(i) Igual ou inferior a sessenta por cento do valor da Retribuicdo Minima Mensal
Garantida, nos casos em que a idade, de pelo menos um, dos elementos do
agregado familiar é superior a 65 anos; e

c) Nao possuam bens iméveis, excetuando a habitacdo na qual tem residéncia
permanente.

A atribuicdo dos beneficios depende de decisdo do presidente da camara
municipal.

O pedido deve ser formulado sob a forma de requerimento escrito dirigido ao
presidente da camara e ser instruido com os documentos ou informacfes
consideradas relevantes que sejam indicados ou disponibilizados na péagina
eletrénica do municipio ou facultados em suporte papel nos servigos municipais
competentes sempre que solicitados.

A atribuicdo do beneficio é titulada através da emissdo do respetivo cartdo
municipal.

Nas instalacfes dos servicos municipais competentes existira obrigatoriamente
um registo dos beneficios atribuidos ao abrigo do presente capitulo.

Do registo devera constar:

a) Numero de registo;

b) Data de registo;

c) Nome do requerente e morada;

d) Data da emisséo do cartao;

e) Prazo de vigéncia, €;

f) Quaisquer outras observacoes.

Constituem direitos dos beneficiarios titulares o0s descontos em
estabelecimentos comerciais aderentes e 0 acesso a bens e servigos municipais
nas condicdes especiais a definir por decisdo da camara municipal.

Aos titulares do cartdo, no momento da sua entrega ou renovacédo, é entregue
uma informacdo relativa aos beneficios referidos no numero anterior no
momento da emissao ou renovacao.

Constituem obrigacdes dos beneficiarios:
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a) Informar, no prazo maximo de 10 dias, 0s servicos municipais competentes
da mudanca de residéncia;

b) Informar, no prazo maximo de 10 dias, quaisquer circunstancias que alterem
a sua situacdo econodmica relevante para a atribuicdo do beneficio;

c) Nao permitir ou facilitar a utilizagéo do cartdo por terceiros;

d) Informar, no prazo maximo de 10 dias, 0S servicos municipais competentes
sobre a perda, o roubo ou o extravio do cartéo.

O beneficio € atribuido pelo periodo de um ano contado da data de emissao do
respetivo titulo e devera ser renovado anualmente pelo beneficiario sobre pena
de cessar no respetivo prazo de caducidade.

A renovacéo sera feita, por igual periodo de tempo, mediante a apresentacao
pelo beneficiario de uma declaracédo de honra da manutencéo das condi¢cGes de
atribuicdo e sera efetivada através do fornecimento de um selo que sera colado

no respetivo titulo.

Tel.: Geral do Municipio de Marvao 245909130 — pressione tecla 4 area

administrativa, de seguida tecla 3 acéo social

E-mail; acao.social@cm-marvao.pt

Estrategia Nacional para a Ilgualdade e a Nao-
Discriminacao 2018-2030 - “Portugal + Igual”
(ENIND)

A eliminacédo de esteredtipos, o combate a discriminacdo e a prevengao e o
combate a violéncia contra as mulheres e a violéncia doméstica constituem os
objetivos da ENIND.

A Comisséo para a Cidadania e Igualdade de Género (CIG) é o organismo que
garante a execucgao e o desenvolvimento da ENIND. Por sua vez, as autarquias
locais, nos termos da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, na sua redacgéo atual,
asseguram a integragdo da perspetiva de género em todos os dominios de acéo
dos municipios, assumindo um papel impulsionador enquanto agentes de
desenvolvimento e entidades privilegiadas para a concretizacdo das acdes e
medidas que permitam uma territorializagao, identificacdo e apropriagao local
dos objetivos da ENIND.
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No ambito da ENIND - Estratégia Nacional para a Igualdade e a ndao
discriminagéo, e na sequéncia do protocolo celebrado com a Comissao para a
Cidadania de Género (CIG), o Municipio de Marvdo ja colocou em prética

algumas das medidas e acdes previstas:

- O Plano Municipal para a Igualdade e N&o Discriminacado (PMIND) 2023-2026
€ um conjunto de medidas e acdes, a nivel interno e externo, de combate a
discriminacao e de valorizacdo da igualdade de género, que pretende contribuir

para um territério mais inclusivo;

- Nomeacédo dos Conselheiros Locais para a Igualdade e da Equipa para a
Igualdade na Vida Local, responsaveis pela concecdo, implementacdo e

avaliacado do PMIND;

Tel.: Geral do Municipio de Marvao 245909130 — pressione tecla 4 area
administrativa, de seguida tecla 3 acéo social

E-mail: igualdade@cm-marvao.pt

- Servico de atendimento, informacéo e encaminhamento para pessoas vitimas
de violéncia doméstica, designadamente, através de um protocolo celebrado no
ambito da Rede Nacional de Apoio as Vitimas de Violéncia Doméstica. Esta
estrutura de atendimento é assegurada pelo Nucleo de Apoio as Vitimas de
Violéncia Doméstica (NAVVD) da Cruz Vermelha Portuguesa — Delegacdo de
Portalegre, semanalmente, a 6.2 feira, no horario das 10h as 13h, na antiga

escola priméaria em Marvao.
Linha Nacional de Emergéncia Social — 144

Servigo de Informacéo a Vitimas de Violéncia Doméstica — 800202148

NAVVD — Portalegre 245336077/963043719

Fundo Municipal de Emergéncia Social

O Fundo Municipal de Emergéncia Social (FMES) trata-se de um apoio
financeiro, excecional e temporario, a individuos isolados ou agregados
familiares do Concelho de Marvao que se encontrem em situacdo comprovada

de caréncia e vulnerabilidade socioecondmica, e distinto dos apoios sociais
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existentes, de acordo com o orcamento anual disponivel pela Autarquia para o
efeito, através de apoio pontual ou temporério e de apoio a aquisicdo de
medicamentos.

O Apoio Pontual, destina-se a agregados familiares carenciados, em situacao de
emergéncia social grave, designadamente, em virtude de doenca grave ou
aguda, deficiéncia ou incapacidade, resultante de uma situacéo de catastrofe ou
calamidade, ou outras devidamente fundamentadas.

O Apoio Temporario, destina-se a agregados familiares em situacdo de
emergéncia social, que possuam um rendimento mensal ndo seja superior a 1
IAS — Indexador de Apoios Sociais para 0 ano em curso, insuficiente para fazer
face as suas despesas mensais fixas e obrigatorias.

Para mais informacéao consulte:

https://www.cm-marvao.pt/atividade-municipal/acao-social-e-saude/fundo-

municipal-de-emergencia-social/

Tel.: Geral do Municipio de Marvao 245909130 — pressione tecla 4 area

administrativa, de seguida tecla 3 acéo social

E-mail; acao.social@cm-marvao.pt

Programa Pessoas 2030 — Privacéo Material

O Pessoas 2030 é um programa tematico do Portugal 2030 que se dedica a
apoiar medidas de politica publica que permitam enfrentar os desafios das
qualificagbes da populagao, do emprego, da inclusédo social e, transversalmente,
da questado demografica, financiado pelo Fundo Social Europeu Mais (FSE+).

O Pessoas 2030 visa contribuir para a meta nacional definida no ambito do Plano
de Ac¢do do Pilar Europeu dos Direitos Sociais (PEDS), de reduzir o numero de
pessoas em risco de pobreza ou exclusdo social, e assegura 0s apoios que
visam mitigar a privacdo alimentar e material das pessoas mais carenciadas e
apoiar o combate a pobreza infantil, visando alcancar a meta nacional de reduzir
0 numero de criangas em risco de pobreza ou excluséo social.

O Programa Pessoas 2030 - Privacdo Material, surgiu em dezembro de 2023
para substituir o Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas
(POAPMC). Este programa tem por finalidade apoiar individuos ou familias que
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se encontrem em situacao de caréncia economica, através da distribuicdo de
géneros alimentares e/ou bens de primeira necessidade.

Esta distribuicdo é feita por um conjunto de entidades parcerias que articulam
entre si, oferecendo um conjunto de acBes de acompanhamento aos
destinatarios finais que visam a inclusédo social dos mesmos. Além da entrega
regular de cabazes, estdo previstas medidas de acompanhamento a estas
familias, com o objetivo de capacitar para a correta selecdo dos géneros
alimentares e/ou bens de primeira necessidade, para a prevencdao do
desperdicio e a otimizacado da gestdo do orcamento familiar.

No concelho de Marvao a instituicdo que disponibiliza esta resposta social como
Entidade Mediadora é a Casa do Povo de Santo Anténio das Areias, sendo a
Associacdo Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadao Deficiente Mental de
Portalegre a Entidade Coordenadora.

A ajuda alimentar € uma resposta social desenvolvida através de um servico,
que proporciona a distribuicdo de géneros alimentares, através de associacdes
ou de identidades sem fins lucrativos, contribuindo para a resolucédo de situacdes
de caréncia alimentar de pessoas e familias. No concelho esta resposta social &
garantida pela Casa do Povo de Santo Antonio das Areias tendo capacidade de
resposta para 40 pessoas.

A cantina social € uma resposta social desenvolvida em equipamento, destinada
ao fornecimento de refeicbes, em especial a pessoas e familias com
vulnerabilidade ou fragilidade social e econémica. No concelho esta resposta é
assegurada pela APPACDM de Portalegre tendo capacidade para oito refei¢des.

O encaminhamento é feito pelos servi¢cos de agdo social.

Tel.: Geral do Municipio de Marvdo 245909130- pressione tecla 4 area
administrativa, de seguida tecla 3 ac&o social.

E-mail: acao.social@cm-marvao.pt

Gabinete de Insercao Profissional (GIP) de
Marvao

Criado em 2015, € uma estrutura de apoio ao emprego que, em articulagdo com

o Instituto de Emprego e Formacao Profissional (IEFP), presta apoio aos jovens
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e adultos desempregados no seu percurso de insercdo ou de reinsercao no
mercado de trabalho. O GIP funciona no Ninho de Empresas de Marvao, em
Santo Antonio das Areias, de 2.2 a 6.2 feira.

Tel.: 245909136/967132313

E-mail: gip@cm-marvao.pt

Gabinete de Apoio a Integracdo da Comunidade
Estrangeira (GAICE)

O GAICE foi criado em 2020 com o objetivo de apoiar toda a populacdo
estrangeira que pretenda/necessite de apoio na documentagédo e burocracias
que sejam necessarias para a sua estabilizacdo no concelho, também dispomos
de aulas de portugués a comunidade estrangeira em 2 niveis. O GAICE funciona

no Ninho de Empresas de Marvao, em Santo Anténio das Areias.
Horério das aulas de Portugués:

- Nivel 1 — tercas e sextas das 18h as 19:30h;

- Nivel 2 — quintas das 18h &s 19:30h.

Tel.: 245909136/967132313

E-mail: celia.magalhaes@cm-marvao.pt

BIM - Biblioteca Itinerante de Marvao

Inaugurada no dia 27 de novembro, de 2025, em Santo Anténio das Areias.

A BIM vai percorrer o concelho, para disponibilizar livros, leitura digital,
pagamentos atraveés do terminal ATM e outros servigos de proximidade a toda a
populagao.

Com este projeto, o Municipio de Marvao pretende aproximar a cultura e os
servicos publicos das suas freguesias, promovendo o acesso a literacia, a
informacao e a inclusao digital.

A BIM circula quinzenalmente (exceto domingos e feriados).

Este itinerario podera sofrer alteracdes, que serdo divulgadas atempadamente.
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Tel.: Geral do Municipio de Marvéao

E-mail: biblioteca@cm-marvao.pt
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O Municipio de Marvao tem implementado diversas iniciativas para apoiar 0s
idosos do concelho, reconhecendo a importancia de promover o bem-estar e a
qualidade de vida desta populagéo. Entre os apoios oferecidos, destacam-se
programas de assisténcia social, servicos de transporte para consultas médicas,
atividades recreativas e culturais.

Estas iniciativas trazem inimeras vantagens, como a promoc¢ao da inclusdo
social, o fortalecimento de lagos comunitarios e a melhoria da saiude mental e
fisica dos idosos. Ao participar em atividades e receber apoio, os idosos sentem-
se mais valorizados e integrados, o que contribui para um envelhecimento ativo
e saudavel.

Em resumo, os apoios do Municipio de Marvao sao fundamentais para garantir

uma vida digna e plena aos seus cidadaos mais velhos.

Marvao Solidario

O “Marvao Solidario” € um programa municipal de reparagdes ao domicilio,
prestado gratuitamente pela Camara Municipal, através de pessoal qualificado,
interno ou externo, e que visa realizar pequenas reparagoes, incluindo
intervencdes de beneficiagdo e adaptacdo, bem como o fornecimento de
equipamentos de uso doméstico nas habitacbes dos idosos, pensionistas por
invalidez ou de pessoas em situacdo de caréncia econOmica que vivam em
condig¢des indignas por absoluta falta de meios.

Este programa tem como objetivo minimizar situacdes de risco social e melhorar
a qualidade de vida dos idosos, ou de outros cidadaos em casos de reconhecida
caréncia ou de fragilidade social, através da satisfacdo de algumas
necessidades basicas relacionadas com o conforto e a seguranca das suas
habitacdes.
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Para aceder ao servico, os interessados deverao dirigir-se ao Servico de Acao
Social, preencher um requerimento préprio e entregar fotocopias de Bilhete de
Identidade ou Cartédo do Cidad&do e comprovativos de rendimento. Em caso de

impossibilidade, o servico pode ser requerido por telefone.

Tel.: Geral do Municipio de Marvao 245909130 - pressione tecla 4 area

administrativa, de seguida tecla 3 ag&o social

E-mail: acao.social@cm-marvao.pt

Transporte para as Extensdes de Saude

Na sequéncia da desativa¢cdo das extensfes do Centro de Saude de Marvéo nas
localidades de Galegos, Alvarrbes e Escusa, o Municipio de Marvao assegura o
transporte aos utentes que foram afetados pelo encerramento dessas mesmas
extensfGes e que ndo disponham de meio de transporte desde a sua area de
residéncia até a extensdo de saude mais proxima.

Com esta acao pretende-se garantir uma melhoria da qualidade de atendimento
e da prestacdo de servicos na area da saude através de uma parceria entre o
Municipio e o Centro de Saude de Marvéo e com a colaboracéo da Freguesia de
S&o Salvador da Aramenha e da Freguesia de Santa Maria de Marvao. A
Freguesia da Beird assegura também o transporte para a Extensdo de Saude

dos habitantes da freguesia para a sede.

Tel.: Geral Municipio de Marvao 245909130

E-mail; transportes@cm-marvao.pt

Sinalizacdo de idosos para ERPI (vagas em
camas de emergéncia reservadas a Seguranca
Social)

As sinalizacdes de pessoas idosas em situacao de dependéncia, respeitantes a
casos de grave exclusao e vulnerabilidade, por vezes em situacao de abandono

e sem qualquer retaguarda familiar, bem como todos os outros pedidos de
integragao na resposta social, Estrutura Residencial para Pessoas ldosas (ERPI)
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por perda progressiva de autonomia e consequente qualidade de vida, associado
igualmente ao aumento da esperanca média de vida, necessitam de uma
resposta de emergéncia por parte dos servigos.

A sinalizacdo de idosos para vagas em camas de emergéncia reservadas a
Seguranca Social passou a ser da competéncia do Municipio desde 2022,
nomeadamente do SAAS de Marvao.

Tel.: Geral Municipio de Marvao 245909130

E-mail: acao.social@cm-marvao.pt

Estrutura Residencial para Pessoas Idosas
(ERPI)

E uma resposta social destinada a alojamento coletivo, de utilizagdo temporaria
Ou permanente, para pessoas com autonomia total ou parcial ou outra situacao
de maior risco de perda de independéncia ou autonomia.

Esta resposta é disponibilizada pela Casa do Povo de Santo Antonio das Areias,
pelo Lar Nossa Senhora das Dores, pelo Lar de S&o Salvador da Aramenha e

pela Santa Casa da Misericordia de Marvao.

Casa do Povo de Santo Antonio das Areias
Avenida 25 de Abril N°19

7330-251 Santo Antdnio das Areias

Tel.: 245992157

E-mail: casadopovo@gmail.com

Lar Nossa Senhora das Dores

Largo Professor Matos Godinho 10 — Porto da Espada
7330-329 Sé&o Salvador da Aramenha

Tel.: 245964328

E-mail: larnossasenhoradasdores@hotmail.com

Lar de S&o Salvador da Aramenha

Rua Nova da Igreja 3
7330-339 Sao Salvador da Aramenha
Tel.: 245993210
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E-mail: lar.s.aramenha@sapo.pt

Santa Casa da Misericordia de Marvao
Largo Nossa Senhora da Estrela
7330-11 Marvéo

Tel.: 245909110

E-mail: geral@scmarvao.pt

Centro de Dia

Resposta social, desenvolvida em equipamento, que consiste na prestacao de
um conjunto de servigos que contribuem para a manutencao da pessoa idosa no

seu meio social e familiar. Esta resposta é disponibilizada pela “A Anta”.

“A Anta” - Beira
Tel.: 245909120

E-mail: geral@aanta.pt

Servico de Apoio ao Domicilio

E uma resposta social, desenvolvida a partir de um equipamento, que consiste
na prestacdo de cuidados e servigos individualizados e personalizados ao
domicilio a individuos ou familias quando, por motivo de doenca, deficiéncia ou
outro impedimento, ndo possam assegurar temporaria ou permanentemente, a
satisfacdo das necessidades basicas e/ou as atividades da vida diaria. Esta
resposta € disponibilizada pela “A Anta”, Casa do Povo de Santo Antdnio das

Areias e Lar de Sao Salvador da Aramenha.

“A Anta”
Tel.: 245909120

E-mail: geral@aanta.pt

Casa do Povo de Santo Anténio das Areias
Tel.: 245992157

E-mail: casadopovosaa@gmail.com
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Lar de Sao Salvador da Aramenha
Tel.: 245993210

E-mail: lar.s.aramenha@sapo.pt

Universidade Sénior

A Universidade Sénior de Marvao iniciou a sua atividade no dia 8 de janeiro de
2024, o seu periodo letivo inicia em setembro e termina em julho, e as pausas
letivas sdo na época de Natal, Carnaval e Pascoa.

Surge como uma iniciativa do Municipio de Marvao e visa criar e dinamizar
regularmente atividades sociais, culturais, educacionais e de convivio, para
pessoas com idade igual ou superior a 50 anos, num contexto de formacao ao
longo da vida.

Tendo como objetivo principal promover a educacdo continua e o
desenvolvimento pessoal de pessoas na terceira idade. E um espaco que
oferece aprendizagens acessiveis e inclusivas, onde os participantes possam
adquirir novos conhecimentos, desenvolver habilidades e manter-se
atualizados sobre diversos temas. Além disso, a universidade visa fomentar a
socializagéo e o intercambio cultural entre os alunos, contribuindo para o bem-
estar emocional e a qualidade de vida dos seniores. Por meio de cursos e
atividades praticas, a Universidade Sénior incentiva a autonomia, a criatividade
e a participacao ativa na sociedade.

Para mais informacéo:

https://www.facebook.com/usmarvao/

Tel.: 968611917

E-mail: universidade.senior@cm-marvao.pt
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Pessoas com Deficiéncia ou

Portadoras de Deficiéncia

O Municipio de Marvdo tem se destacado na promocdo da inclusdo e
acessibilidade para pessoas com deficiéncia ou portadoras de deficiéncia,
oferecendo uma variedade de servicos e programas que visam melhorar a
qualidade de vida desta populacgéo.

O Municipio tem investido em infraestrutura acessivel, como rampas e
sinalizacdo adequada, facilitando a mobilidade e a integracdo social. A
importancia dessas ofertas vai além do cumprimento das obrigacdes legais; elas
refletem um compromisso com a dignidade e o respeito as diferencas,
promovendo um ambiente mais justo e acolhedor para todos os cidadéos. O
contributo do Municipio de Marvdo € fundamental para a construcdo de uma
sociedade inclusiva, onde cada pessoa, independentemente das suas
capacidades, possa ter acesso a oportunidades.

No concelho de Marvao existem duas respostas sociais vocacionadas para as
pessoas com deficiéncia, ambas promovidas pela Associacdo Portuguesa de
Pais e Amigos do Cidadao Deficiente Mental de Portalegre: Centro de Atividades
Ocupacionais e Lar Residencial.

Tratam-se de respostas sociais implementadas no concelho, tendo ambas

entrado em funcionamento em 2014.

Centro de Atividades e Capacitacéo para a
Inclusao (CACI)

O Centro de Atividades e Capacitacédo para a Inclusdo (CACI) é uma resposta
social de base comunitaria, desenvolvida em equipamento, destinada a
desenvolver atividades ocupacionais para pessoas com deficiéncia e que se
constituem como um meio de capacitacdo para a inclusdo, em funcdo das

respetivas necessidades, capacidades e nivel de funcionalidade.
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Lar Residencial

O Lar Residencial € uma resposta social, desenvolvida em equipamento,
destinada a alojar jovens e adultos com deficiéncia, que se encontrem impedidos

temporaria ou definitivamente de residir no seu meio familiar.

APPACDM - Portalegre (Associacéo Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadao
Deficiente Mental de Portalegre)

Bairro Manuel Pedro da Paz

7330-254 Santo Antdnio das Areias

Tel.: 245920080

E-mail: lar.residencial@appacdm-portalegre.pt

caomarvao@appacdm.portalegre.pt
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Recursos de Saude

O servico Nacional de Saude celebrou, em 2014, 35 anos de existéncia. Foi
instituido pela Lei n°® 56/79, de 15 de setembro, que criou uma rede de
instituicdes e servicos prestadores de cuidados de saude a toda a populacéo,
financiada através de impostos, em que o Estado salvaguarda o direito a
protecdo na saude.

A organizacao dos servicos de saude foi sofrendo, ao longo dos tempos, varias
influéncias ao nivel politico, econémico, social e religioso, configurando-se de
forma a responder aos problemas de salde que vao surgindo e a promover a
saude da populacgéo.

De acordo com a Lei de Bases da Saude (Lei n° 48/90, de 24 de agosto), e de
forma a efetivar o direito a protecéo na saude, o Estado atua através de servicos
préprios, celebra acordos com entidades privadas para prestacédo de cuidados e
apoia e fiscaliza a restante atividade privada na area da saude.

A Unidade Local de Saude do Alto Alentejo, E. P.E (ULSAA; EPE) é constituida
pelos Hospitais Dr. José Maria Grande — Portalegre e Santa Luzia — Elvas e pelo
Agrupamento de Centros de Saude de Sdo Mamede.

O Centro e Saude de Marvao integra o Agrupamento de Centros de Saude de
Sao Mamede, e tem associadas quatro extensfes de salde nas localidades de

Beird, Santo Antonio das Areias, Sao Salvador da Aramenha e Porto da Espada.
Centro de Saude De Marvao

O Centro de Saude de Marvao é composto por unidades funcionais: Unidade de
Cuidados de Saude Personalizados (UCSP) e Unidade Cuidados na
Comunidade (UCC).

A Unidade de Cuidados de Saude Personalizados (UCSP) é vocacionada para
a saude familiar e tem como misséo garantir a prestacao de cuidados de saude
personalizados a populacado inscrita no centro de saude. A equipa do UCSP é
constituida por 2 médicos, 4 enfermeiros, 3 administrativos e 3 assistentes

operacionais.
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Os servicos Prestados pela UCSP séo: saude do adulto; saude infantil e juvenil;
saude materna; planeamento familiar e vacinacao; diabetes; HTA; Vacinacao e
visitas domiciliarias.

A Unidade de Cuidados a Comunidade (UCC) presta “cuidados de saude e apoio
psicolégico e social de ambito domiciliario e comunitario, especialmente a
pessoas, familias e grupos mais vulneraveis, em situacdo de maior risco ou
dependéncia fisica e funcional ou doenca que requeira acompanhamento
préximo”. Atua ainda na “educacdo para a saude, na integracao em redes de
apoio a familia e na implementacao de unidades méveis de intervencao” (artigo
11.°, do Decreto de Lei n°2072008, de 22 de fevereiro).

A UCC é composta por uma equipa de 1 médico, 3 enfermeiros, 1 fisioterapeuta
e 1 assistente social. Desta equipa, apenas 2 enfermeiros encontram-se com
horario completo afeto a UCC, os restantes elementos sdo partilhados com
outras unidades e servicos do Centro de saude e, no caso dos técnicos
partilhados com outros centros de saude do distrito.

A intervencdo da UCC abrange todas as faixas etarias da populacéo, tendo em
conta a realidade social do concelho, onde integra e desenvolve programas
(Saude Escolar, Rede Nacional de Cuidados Continuados-Equipa de
Coordenacédo Local e Equipa de Cuidados Continuados-ECC) dirigidos as
necessidades da comunidade. Funciona de 22 a 62 feira, entre as 8:00 e as 15:00

horas.

Centro de Saude de Marvéo
Coutada, Santa Maria de Marvao
7330-155 Marvéo

Tel.: Geral 245909100

E-mail; geral.cs.marvao@ulsaale.min-saude.pt

Horarios: de segunda a sexta, das 8h as 16h
Andlises clinicas — segundas-feiras e quartas-feiras, das 8h as 9h

Consultas: sextas-feiras, das 9h as 13h

Extensdo de Saude da Beira
Rua D. Jodo da Camara
7330-012 Beira
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Tel.: 245909100

Horérios: s6 funciona nas quartas-feiras, das 9h as 11h

Extensé@o de Saude de Santo Antonio das Areias
Largo do Mercado

7330-264 Santo Antonio das Areias

Tel.: 245909100

Horério: segundas-feiras, das 9h as 13h
Tercas-feiras, das 9h as 14h

Quartas, quintas e sextas, das 9h as 13 e das 14h as 16h

Extenséo de Saude de S&o Salvador da Aramenha

Largo Nossa Senhora do Amparo

7330-339 S&o Salvador da Aramenha

Tel.: 245909100

Horério: segundas-feiras, tercas-feiras e quintas-feiras, das 9h as 13h.

Quartas e sextas esta fechado.

Extensdo de Saude do Porto da Espada

Rua da Fonte

7330-329 Porto da Espada

Tel.: 245909100

Horario: segundas-feiras, das 15h até as 17h.

Terca, quarta, quinta e sexta encerrado.

Consultas de Reforco e Tratamentos de Enfermagem:

Sabados: na UCSP de Castelo de Vide;

Domingos: Extensédo S&o Salvador da Aramenha

Feriados: alternado, para mais informacdes ligue 245909190, de segunda a

sexta.
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Rede Nacional de Cuidados Continuados

Integrados

A Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados (RNCCI), criada pelo
Decreto-Lei n°101/2006, de 6 de junho, é constituida por um conjunto de
instituicBes publicas e privadas, que prestam cuidados continuados de saude e
de apoio social e pessoas em situacdo de dependéncia, quer em sua casa, quer
em instalacdes proprias.

RNCCI resulta de uma parceria entre os Ministérios da Saude e do Trabalho,
Solidariedade e Seguranca social e varios prestadores de cuidados de salde e
de apoio social.

A RNCCI assegura a prestacao de cuidados de salude e de apoio social através
de unidades de internamento e de ambulatério e de equipas hospitalares e
domiciliérias:

- Unidades de internamento; unidades de média duracgéo e reabilitacéo; unidades
de longa duracdo e manutencéo;

- Equipas hospitalares (equipas intra-hospitalares de suporte em cuidados
paliativos Portalegre);

- Equipas domiciliarias (equipas de cuidados continuados integrados; equipa
comunitaria de suporte em cuidados paliativos sediada em Portalegre, mas
presta cuidados no concelho).

O concelho de Marvéao dispde de duas unidades de internamento, uma de média
duracdo e reabilitacdo e outra de longa duracdo e manutencdo, ambas
localizadas no mesmo edificio, na localidade da Beird, e sob a gestdo da

Associagao “A Anta”.

Unidade de Média Duracao e Reabilitacao

E uma unidade de internamento vocacionada para a prestacéo de cuidados
clinicos, de reabilitacdo e de apoio psicossocial, por situacéo clinica decorrente
de recuperacdo de um processo agudo ou descompensacdo de processo
patolégico cronico a pessoas com perda transitéria de autonomia,
potencialmente recuperavel. O periodo de internamento tem uma previsibilidade

superior a 30 dias e inferior ou igual a 90 dias consecutivos por admissao.
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Unidade de Longa Duracao e Manutencao

E uma unidade vocacionada para prestar apoio psicossocial e cuidados de saide
de manutencao a pessoas com doengas ou processos cronicos, com diferentes
niveis de dependéncia e que ndo reunam condicbes para serem tratadas no
domicilio. Tem por finalidade proporcionar cuidados que previnam e retardem o
agravamento da situacédo de dependéncia, favorecendo o conforto e a qualidade
de vida, por um periodo de internamento superior a 90 dias consecutivos. Esta
unidade pode proporcionar internamento inferior ao periodo previsto, em
situacdes temporarias decorrentes de dificuldades de apoio familiar ou

necessidade de descanso do cuidador principal.

“A ANTA” — Centro Comunitario da Beird
Largo do Centro Comunitario

7330-012 Beira

Tel: 245909120

E-mail: geral@aanta.pt

Outros recursos

Deslocagao de um laboratério de analises clinicas “Affidea” as localidades de

Santo Antonio das Areias e Sao Salvador da Aramenha:

Santo Antonio das Areias:

- Tercas-feiras as 9h;

- Quartas, a partir das 9h:45m e sextas, a partir das 10h:45m,;

Local: Clinica situada na Avenida 25 de Abril, em frente a Casa do Povo de Santo

Antonio das Areias, ao lado do Amanhecer.

Sao Salvador da Aramenha:
- Quartas as 9h:45m;
- Sextas as10h:15m:;

Local: Edificio da Junta de Freguesia de Sado Salvador da Aramenha.

Affidea

Rua General Conde Jorge Avilez —9 - A
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Tel.: 245300190

E-mail: geral@affidea.com

Uma farmacia na localidade de Santo Anténio das Areias:
- Farmécia Roque Pinto

Avenida Doutor Magro Machado, 30 A

7330 —250 Santo Antonio das Areias

Tel.: 245992237

E-mail; farmaciarpinto@hotmail.com

Um posto farmacéutico na vila de Marvao, disponivel 3 vezes por semana em
horario reduzido:

- Posto de Medicamentos da Farméacia Chambel

Rua de Cima 11

7330-111 Marvéo

Tel.: 245993383
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Seguranca e Protecao Civil

A segurancga e a protecdo civil sdo fundamentais para garantir o bem-estar da
populacdo e a preservacédo do patrimonio em situacdes de risco, como desastres
naturais, acidentes ou ameacas a integridade das pessoas. Essas areas
envolvem acdes de prevencgdo, preparacdo, resposta e recuperacdo, com 0
objetivo de minimizar os impactos de incidentes adversos. A colaboracao entre
orgdos governamentais, comunidades e profissionais especializados é essencial
para criar planos eficazes, promover a consciencializacdo e garantir uma
resposta rapida e coordenada em momentos de emergéncia. Investir em
seguranca e protecao civil contribui para uma sociedade mais segura, resiliente

e preparada para enfrentar desafios diversos.

Guarda Nacional Republicana

A Guarda Nacional Republicana, adiante designada GNR, € uma forca de
seguranca de natureza militar, constituida por militares organizados num corpo
especial de tropas e dotada de autonomia administrativa. Dada a sua natureza
polivalente, encontra 0 seu posicionamento institucional no conjunto da forca
militares e das forcas e servicos de seguranca, caracterizando-se como uma
forma militar de seguranca.

A GNR tem por missdo, no ambito dos sistemas nacionais de seguranca e
protecdo, assegurar a legalidade democrética, garantir a seguranca interna e 0s
direitos dos cidadaos, bem como colaborar na execucdo da politica de defesa
nacional, nos termos da Constituicdo da Lei.

Em termos de organizagdo das unidades territoriais da GNR, o Posto Territorial
de Marvao integra o Comando Territorial de Portalegre e o Destacamento
Territorial de Nisa (Portaria n.° 1450/2008, de 12 de dezembro).

A GNR de Marvao integra varias parcerias locais e desenvolve projetos com
outras entidades locais, a destacar: Comissao de Protecao de Criancas e Jovens
de Marvao; Conselho Municipal de Seguranca; Comissédo Municipal de Prote¢&o

Civil; Censos Sénior; Conselho Local de Agéo Social.

Para garantia das condi¢ces de seguranca, da ordem publica e da protecao de
pessoas e bens o concelho de Marvéo dispde de dois postos da GNR, um na
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vila de Marvéo, que funciona em permanéncia, e esporadicamente, em Santo
Anténio das Areias, com horério de funcionamento, nos dias Uteis, entre as 9h e

as 17 horas.

G.N.R. — Posto Territorial de Marvao
Largo do Cubelo

Marvao

7330-154 Marvéao

Tel.: 245993167

Fax: 245249135

E-mail: ct.ptg.dnis.pmrv@agnr.pt

G.N.R. — Posto Territorial de Santo Anténio das Areias (esporadicamente)
Avenida 25 de Abril, 3 A,

7330 — 251 Santo Anténio das Areias

Tel.: 245992161

Fax: 245249137

E-mail: ct.ptg.dnis.psaa@agnr.pt

Comisséo Municipal de Protecao Civil

De acordo com o n.° 1 do artigo 1.° da Lei de Bases da Protecao Civil, “a prote¢ao
civil é a atividade desenvolvida pelo Estado, Regides Autbnomas e Autarquias
Locais, pelos cidadédos e todas as entidades publicas e privadas com a finalidade
de prevenir riscos coletivos inerentes a situacbes de acidente grave ou
catastrofe, de atenuar os seus efeitos e proteger e socorrer as pessoas e bens
em perigo quando aquelas situa¢des ocorram.” (Lei n.° 27/2006, de 3 de julho)
A protecéao civil tem como objetivos:

- Prevenir os riscos coletivos e a ocorréncia de acidente grave ou de catastrofe
dele resultante;

- Atenuar os riscos coletivos limitar os seus efeitos;

- Socorrer e assistir pessoas e outros seres Vivos;
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- Proteger bens e valores culturais, ambientais ou de elevado interesse publico;
- Apoiar a reposi¢cao da normalidade da vida das pessoas em éareas afetadas por
acidente grave ou catastrofe.

A estrutura de protecdo civil organiza-se ao nivel nacional, regional, distrital e
municipal.

A Comissao Municipal de Protecdo Civil assegura a coordenacdo em matéria de
protecdo civil, € o organismo municipal que assegura a articulagdo entre todas
as identidades e instituicdes de ambito municipal imprescindiveis as operacoes
de protecado e socorro, emergéncia e assisténcia previsiveis ou decorrentes de
acidente grave ou catastrofe, garantindo os meios considerados necessarios,
adequados e proporcionados a gestéo da ocorréncia em caso concreto.

Com a aprovacdo da lei n°50 /2018 de 16 de agosto, onde se estabelece a
transferéncia de competéncia para as autarquias, segundo o artigo 14° passou
a ser da competéncia dos érgaos municipais, a nivel de protecao civil:

- Aprovar os planos municipais de protecao civil;

- Aprovar as equipas de intervencao permanente da Associacdo de Bombeiros
Voluntérios;

- Participar na gestédo dos sistemas de videovigilancia e de vigilancia movel no
ambito de defesa da floresta contra incéndios;

- Assegurar o funcionamento do centro de coordenac¢éo operacional municipal.
A Comisséo Municipal de Protecao Civil de Marvéo foi criada em 2009, encontra-
se na antiga escola primaria de Marvdo, com horéario das 9 as 16h. Para mais
informacgoes:

https://www.cm-marvao.pt/atividade-municipal/ambiente/protecao-civil

Tel.: Geral do Municipio de Marvéo 245909130 — tecla 6 — Gabinete Florestal e
de Protecéao Civil

E-mail: prociv.municipal@cm-marvao.pt

Gabinete Técnico Florestal de Marvao

O Gabinete Técnico Florestal de Marvédo é financiado pelo Fundo Florestal
Permanente.
Com base na Lei n.° 20/2009 de 12 de maio, que estabelece a transferéncia de

atribuicbes para os municipios do continente em matéria de constituicdo e
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funcionamento dos Gabinetes Técnicos Florestais, bem como outras no dominio
da prevencao e da defesa.

Tem como objetivos:

- Operacionalizar e acompanhar os financiamentos nacionais e comunitarios de
ambito florestal e rural,

- Centralizar a informacéo e legislacao relativa aos incéndios florestais;

- Relacionamento com as entidades publicas e privadas de Defesa da Floresta
Contra Incéndios;

- Acompanhar os programas de acédo previstos no PMDFCI e elaborar relatério
de atividades relativo a esses programas de acao;

- Elaborar e atualizar o Plano Operacional Municipal (POM);

- Apoiar a protecao civil durante os periodos criticos de ocorréncia de incéndios
florestais;

- Participar nas tarefas de planeamento e ordenamento dos espagos rurais e
florestais do municipio;

- Promover o cumprimento do Decreto-lei 124/2006 de 28 de junho, na sua atual
redacdo que estabelece as medidas e acBes a desenvolver no ambito do
Sistema Nacional de Defesa da Floresta contra Incéndios;

- Articular com as entidades publicas e privadas no ambito da Defesa da Floresta
Contra Incéndios;

- Construir e gerir Sistema de Informacao Geografica de DFCI,

- Propor projetos de investimento na area da DFCI;

- Emitir pareceres no ambito das medidas e a¢bes de DFCI;

- Desenvolver projetos de sensibilizagdo, informacédo e educacéo florestal,
ambiental e sobre questdes de seguranca, preparando e organizando as
populacdes face aos riscos e cenarios previsiveis, dirigidos a populacdo em geral
e a comunidade escolar em particular;

- Inventariar, atualizar e centralizar a informacdao relativa a incéndios florestais;

- Sinalizar as infraestruturas florestais;

- Acompanhar e divulgar o risco diario de incéndio;

- Avaliar planos de fogo controlado apresentados por entidades competentes e

propor a CMDF (Comissao Municipal da Defesa da Floresta) a sua aprovacao;

PéginaSO

sporssons  @95030 Rl Caencnere

Os Fundos Europeus mais préximos de si




P cipse

] MARVAO+SOCIAL
MUNICIPIO

- Avaliar e dar parecer sobre pedidos de autorizacéo e licenciamento para a
realizacdo queimadas e para langamento de fogo-de-artificio ou outros artefactos
pirotécnicos e outros pareceres no ambito das suas competéncias;

- Coadjuvar o Presidente da CMDF em reunides e em situacdes de emergéncia,
guando relacionadas com incéndios florestais e designadamente na gestao dos
meios municipais associados a DFCI e a combate a incéndios florestais;

- Supervisionar e controlar a qualidade das obras municipais subcontratadas no
ambito DFCI (Defesa da Floresta Contra Incéndios);

- Coordenar e manter atualizada a inventariacdo dos meios e recursos existentes
na area do Municipio;

- Planear, acompanhar e avaliar as intervencdes das equipas empenhadas no
terreno em ac¢des de sensibilizacdo, vigilancia e socorro da responsabilidade da
autarquia;

- Coordenar e acompanhar os trabalhos da equipa de sapadores florestais, nos
termos do protocolo.

Funciona na antiga escola primaria de Marvao. Para mais informacoes:

https://www.cm-marvao.pt/atividade-municipal/ambiente/gabinete-tecnico-

florestal/

Tel.: Geral do Municipio de Marvao 245909130 — tecla 6 — Gabinete Florestal e
Protecéo Civil

E-mail; gab.florestal@cm-marvao.pt

Associacao Humanitaria dos Bombeiros
Voluntarios de Marvao

Em Portugal, o socorro as populacdes assenta nos corpos de bombeiros. Estes,
podendo ser profissionais, mistos ou voluntarios, sdo a base para uma resposta
ao nivel local e, articuladamente e sob um comando Unico, ao nivel distrital ou
nacional.

O Corpo de Bombeiros é uma unidade operacional, tecnicamente organizada,
preparada e equipada para o cabal exercicio das missbes previstas na lei,
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nomeadamente, a protecdo de vidas humanas e bens em perigo, mediante a
prevencao e extingdo de incéndios; o socorro de feridos, doentes ou naufragos;
e a prestacao de outros servigcos previstos nos regulamentos internos e demais
legislacao aplicavel (Decreto Lei n°247/2007, de 27 de junho).

A criacdo de corpos de bombeiros pode ser promovida por Municipios,
Associacbes Humanitarias de Bombeiros e outras pessoas coletivas privadas.
Os Bombeiros de Marvao prestam servigo de transporte de doentes; servigo de
socorro; combate e prevencdo de incéndios; apoio a eventos desportivos,
culturais e recreativos e abastecimento de agua a populacao, entre outros.
Equipas que prestam socorro:

- Uma equipa de INEM em permanéncia 24h por dia, sendo assegurada no
periodo das 7h as 19h por assalariados e no periodo das 19h as 7h por
voluntarios;

- Equipa de Intervencdo Permanente (EIP) que garante em permanéncia o
combate a incéndios, o socorro as populacbes em caso de acidentes ou
catastrofes, o socorro, em segunda intervencdo, no ambito da urgéncia pré-
hospitalar, a minimizacdo de riscos em situacdo de previsdo ou ocorréncia de
acidente grave e a colaboracédo em outras atividades de protecéo civil, no ambito
das fungbes cometidas aos corpos de bombeiros;

- A Equipa de Combate a Incéndios (ECIN), entre os meses de junho e setembro
gue é composta por 5 elementos em permanéncia de prontiddo para o combate

de incéndios rurais.

Bombeiros de Marvéao

Outeiros

7330-215 Santo Antonio das Areias
Tel.: Central - 245920135/913484930
Secretéaria: 913484730

Ou ligue: 112

E-mail; presidentebombeirosmarvao@agmail.com
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Juntas de Freguesia
Concelho de Marvao

Marvdo é uma vila situada no Alto Alentejo, conhecida pelas suas
impressionantes muralhas e vistas panoramicas sobre a paisagem circundante.
Este destino historico é um verdadeiro tesouro, repleto de patriménios culturais
e naturais.

Dentro do Municipio de Marvdo, encontramos quatro juntas de freguesia que
desempenham um papel fundamental na vida local.

A Junta de Santa Maria de Marvao é a mais emblematica, abrigando o castelo e
o0 centro histoérico, onde prevalece a tradigéo.

A Junta de Freguesia de Sao Salvador da Aramenha, por sua vez, destaca-se
pela sua tranquilidade e beleza rural, oferecendo um ambiente sereno para 0s
seus habitantes.

A Junta de Santo Anténio das Areias é conhecida pelas suas paisagens naturais
e pela proximidade com a Serra de Sdo Mamede, um local ideal para os amantes
da natureza. Por ultimo, a Junta da Beird, com as suas caracteristicas tipicas
alentejanas, € um espaco onde a cultura e as tradi¢cdes locais sdo preservadas
e celebradas.

Estas freguesias, cada uma com a sua singularidade, contribuem para a riqgueza

cultural e social de Marvao, tornando-o um lugar especial para visitar e explorar.

Junta de Freguesia da Beira

A Junta de Freguesia, localiza-se na Beira oferece uma variedade de servigos
essenciais para apoiar a populagéo, especialmente aqueles que se encontram
em situacOes de vulnerabilidade. Entre as principais ofertas, destacamos:

Apoio a natalidade. Posto dos CTT, apoio a pessoas sozinhas e idosos, a Junta
proporciona assisténcia a cidadaos que nao tém familiares préximos, facilitando
0 acesso a servicos como consultas médicas, idas a farmacia e compras no

supermercado. Este apoio é fundamental para garantir que todos tenham acesso
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as suas necessidades basicas. Preenchimento da declaracdo do IRS, para os
habitantes da freguesia, especialmente os idosos ou aqueles que nao tém
familiaridade com questdes fiscais, a Junta oferece ajuda no preenchimento da
declaracdo do IRS. Isso assegura que todos possam cumprir as suas obrigacdes
fiscais sem dificuldades. Licencas para queima auxilia os residentes na obtencéo
de licencas necessarias para a queima, garantindo que este processo seja
realizado de forma legal e segura. Licengas para poda de &rvores, para 0s
moradores que precisam realizar a limpeza e manutencéo de arvores, a Junta
oferece suporte no pedido de licencas, facilitando o cuidado com o espaco
publico e privado.

Para além destes apoios, que ndo sao obrigatdrios, a junta de freguesia presta
todos os servicos de acordo com as competéncias legais atribuidas.

Funciona das 9h/12h e das 13h/17h.

Junta de Freguesia da Beird

Rua 16 de Julho 33

Tel.: 245992313

E-mail: jfbeira@sapo.pt/jfregbeira@gmail.com

Junta de Freguesia de Santa Maria de Marvao

A Junta de Freguesia de Santa Maria, localizada em Marvao, desempenha um
papel fundamental no apoio a sua comunidade. Entre os servicos de caracter
nao obrigatorio, destacam-se o incentivo a natalidade, emisséo de licengas para
gueimadas e a oferta de transporte para fora do concelho, facilitando o acesso a
consultas médicas, e a realizacdo do I.R.S. Durante o Natal, a Junta distribui
cabazes para as familias necessitadas e, em homenagem ao Dia da Mulher,
oferece uma flor a todas as mulheres da freguesia.

Apoia diversas associagoes locais, o Centro Cultural de Marvao e os Bombeiros
e organiza as festas tradicionais como as de S&o Joado, S&o Pedro e Sao
Sebastido. Promove o Festival das Sopas em parceria com as IPSS do concelho,
cujo valor arrecadado reverte em beneficio das instituicbes. Para além destes
apoios, que ndo sao obrigatorios, a junta de freguesia presta todos os servigos
de acordo com as competéncias legais atribuidas.
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O horério de funcionamento é das 9h as 16h.
Junta de Freguesia de Santa Maria de Marvao
Rua do Acouge

7330 — 113 Marvao

Tel.: 245993832

E-mail; jfreq.marvao@agmail.pt

Jfreg.marvao@mail.telepac.pt

Junta de Freguesia de Santo Antonio das Areias

A Junta de Freguesia de Santo Antonio das Areias, localizada na prépria
freguesia, desempenha um papel fundamental no apoio a comunidade local. Um
dos seus principais programas € o apoio a natalidade, para criancas registadas
na freguesia, desde que 0s pais sejam eleitores. Este incentivo visa promover o
crescimento populacional e apoiar as familias na sua nova jornada.

Além do apoio a natalidade, a Junta também se dedica a facilitar a vida dos
cidadaos através da ajuda na renovacdo de documentos online, tornando este
processo mais acessivel e eficiente. Para os agricultores e proprietarios de
terrenos, a Junta oferece assisténcia na solicitacdo de licencas para queimas e
gueimadas, garantindo que estas atividades sejam realizadas de forma segura
e em conformidade com a legislacdo, e para limpeza de arvores e possui um
Posto dos CTT.

Além desses apoios de caracter nao obrigatério, a Junta presta todos 0s outros
servicos de acordo com as competéncias legais atribuidas, assegurando que a
comunidade tenha acesso a um leque completo de servigcos essenciais. O

horario de funcionamento é das 9h as 16h.

Junta de Freguesia de Santo Anténio das Areias
Praca da Olivencga

7330 — Santo Antonio das Areias
Tel.:245992370

E-mail: jfrg.s.a.areias@sapo.pt
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Junta de Freguesia de Sao Salvador da
Aramenha

A Junta de Freguesia de Sao Salvador da Aramenha desempenha um papel
fundamental no apoio a comunidade local, oferecendo uma variedade de
servicos e apoios que visam melhorar a qualidade de vida dos seus habitantes.
Entre as iniciativas destacam-se 0 apoio monetario e logistico as festas locais,
que promovem a cultura e a convivéncia entre a comunidade. A Junta também
investe na educacao, realizando a compra de material de desgaste para o
Agrupamento de Escolas de Marvao e oferecendo cheques aos alunos do
guadro de Exceléncia, em colaboracdo com as outras juntas.

Além disso, a Junta preocupa-se com a manutencdo do espaco publico,
realizando o corte de ervas na escola e em instituicdes locais. O saldo da Junta
esta disponivel para aluguer a particulares, promovendo eventos e atividades
comunitarias. Um apoio especial é destinado aos recém-nascidos, com a oferta
de um cheque para os bebés registados na freguesia.

Para facilitar a vida dos habitantes, especialmente os idosos ou aqueles com
menos familiaridade com questdes fiscais, a Junta oferece assisténcia no
preenchimento da declaracdo do IRS e na renovacdo de cartas de conducao
garantindo que todos possam cumprir as suas obrigacdes sem dificuldades. A
Junta também auxilia na obtencédo de licencas para queima e poda de arvores,
promovendo a legalidade e seguranca nesses processos. Além dos apoios nao
obrigatérios, a Junta também se responsabiliza por servicos de caracter
obrigatério, demonstrando o seu compromisso com o bem-estar da comunidade.
A sede da Junta de Freguesia de Sao Salvador da Aramenha esta aberta ao
publico de segunda a sexta-feira das 9h as 16h.

Junta de Freguesia de S&o Salvador da Aramenha
Largo Nossa Senhora do Amparo

7300 — Sao Salvador da Aramenha

Tel.: 245993239

E-mail: frequesia.aramenha@agmail.com
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Propriedade

Municipio de Marvao

Largo de Santa Maria de Marvéo
7330-101 Marvao

Tel.: Geral 245990130

Site: www.cm-marvao.pt

Coordenacéo

CLDS 5G Marvao+Social
clds5g@cm-marvao.pt
Tel.: 961024727
961024719

922106449
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