
 

 

Nota Biográfica 

 

 

Teresa Susana Bengala Simão 

 

Natural dos Alvarrões – Marvão, nasceu a 18 de julho de 1977. 

Em 1999, licenciou-se em Línguas e Literaturas Modernas – Português/ Alemão, na 

Universidade de Coimbra. 

Em 2004, concluiu a pós-graduação em Língua, Cultura Portuguesa e Didática, na 

Universidade da Beira Interior. 

Em 2010, concluiu o mestrado em Ciências da Linguagem e da Comunicação, na 

Universidade de Évora. 

Em 2025, concluiu o doutoramento em Linguística, na Universidade de Évora, onde 

apresentou a tese O Falar de Marvão – Património Imaterial Raiano. 

Professora de Português, Literatura Portuguesa e Alemão, desde 1999, lecionou em 

várias escolas do ensino básico, secundário e superior do país, pertencendo atualmente 

ao quadro da Escola Secundária de São Lourenço – Portalegre.  

Entre 2001 e 2012, colaborou com o Instituto de Emprego e Formação Profissional 

(IEFP) e diversas empresas de formação, fazendo parte do corpo docente de muitos 

cursos, em vários locais do distrito de Portalegre, bem como integrando a equipa do 

RVCC/CNO desde o seu início. 

A par da sua vida profissional, há muito que desenvolve investigação na Universidade 

de Évora, onde integra o CIDEHUS e a Cátedra UNESCO em Património Imaterial e 

Saber-Fazer Tradicional: Ligando Patrimónios. Nesse âmbito, tem escrito vários artigos 

científicos e publicado alguns livros, quase todos sobre o património do Alentejo e, em 

particular, sobre Marvão, de que são exemplo O Falar de Marvão, Dicionário do Falar 

Raiano de Marvão, Marvão à Mesa com a Tradição (este em co-autoria), entre outros. 

Membro fundador da Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de Marvão, 

fez parte da sua Direção durante dois mandatos. 

Integrou a comissão alargada da CPCJ de Marvão durante dois mandatos. 

Membro da Assembleia Municipal de Marvão entre 2021-2025, eleita pelo Partido 

Social Democrata. 

Vereadora da Câmara Municipal de Marvão, a tempo inteiro, no mandato 2025-29, 

eleita pelo Partido Social Democrata. 


